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16. November 2022

2. Fachtagung Neurologie und Psychotraumatologie am 23. November 2022
am BG Klinikum Duisburg

Sehr geehrte Damen und Herren,

am 23.11.2022 findet in der

Mehrzweckhalle der

BG Klinik Duisburg gGmbH
Grof3enbaumer Allee 250
47249 Duisburg

die 2. Fachtagung Neurologie und Psychotraumatologie statt.

Weitere Informationen, auch zur Anmeldung, entnehmen Sie bitte dem beigeflugten Flyer.

Diese Veranstaltung ist nicht anerkannt als Fortbildung im Sinne der Ziffer 5.12 der Anfor-
derungen der gesetzlichen Unfallversicherungstrager nach § 34 SGB VII zur Beteiligung am
Durchgangsarztverfahren.

Mit freundlichen GriiRen
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¥ BG Klinikum

Duisburg

Klinik fir Neurologie und
Psychotraumatologie

Dr. med. Susann Seddigh
Chefarztin

Botulinumtoxin-Ambulanz
und KV-Erméchtigung

Dr. med. D. Schneider
Oberarzt

Psychotraumatologie

Dr. rer. nat. Petra Kriependorf
Ltd. Psychologin

2. Fachtagung der Klinik fiir Neurologie und Psychotraumatologie

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit mochten wir Sie herzlich zu unserer 2. Fachtagung Neurologie und
Psychotraumatologie im BG Klinikum Duisburg am 23.11.2022 einladen.

Wir hoffen, Sie mit unserem Programm neugierig gemacht zu haben und freuen uns tber
rege Teilnahme. Mit beigefiigtem Flyer kdnnen Sie sich anmelden und bekommen die
Teilnahme rechtzeitig bestatigt.

Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der Arztekammer Nordrhein fir arztliche Fort- und
Weiterbildung beantragt.

Vor Ort besteht ein Hygienekonzept mit Wahrung des Sicherheitsabstandes, Tragen eines
Mundschutzes bis zur Einnahme des Sitzplatzes, Desinfektionsmdglichkeiten und Erfassung
der Sitzplatze. Bitte bringen Sie einen entsprechenden Nachweis Uber eine Covid-Impfung,
Genesung zuziglich tagesaktuellem Schnelltest (2G+) mit.

Sollten sich Anderungen aufgrund der allgemeinen Gesundheitslage ergeben, werden wir
Ihnen dies rechtszeitig mitteilen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und eine spannende Fortbildung.
Mit freundlichen GrifRen

Susann Seddigh
Chefarztin



Anmeldung

2. Fachtagung Neurologie und Psychotraumatologie
am BG Klinikum Duisburg
Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung zur Ressour-

cenplanung. Die Anmeldung bitte an folgende Adres-
se senden:

Sekretariat Neurologie und Psychotraumatologie
Frau Birger / Frau Barrey

BG Klinikum Duisburg gGmbH
GroRenbaumer Allee 250 | 47249 Duisburg

Tel.: 0203 7688-3151

Fax: 0203 7688-443151

E-Mail: neurologie@bg-klinikum-duisburg.de

Eine Anmeldung ist postalisch, per Fax oder per
E-Mail méglich.

Titel/Name

Vorname

Strafle

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Datum/Unterschrift

Anmeldung

Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Leitung:

Dr. Susann Seddigh

Klinik fiir Neurologie und Psychotraumatologie
BG Klinikum Duisburg gGmbH

Kontakt:

Sekretariat Neurologie und Psychotraumatologie
Frau Biirger / Frau Barrey

BG Klinikum Duisburg gGmbH
Grofenbaumer Allee 250 | 47249 Duisburg

Tel.: 0203 7688-3151
Fax: 0203 7688-443151
E-Mail: neurologie@bg-klinikum-duisburg.de

Veranstaltungsort:

Mehrzweckhalle im BG Klinikum Duisburg
GroBRenbaumer Allee 250

47249 Duisburg

www.bg-klinikum-duisburg.de

Zertifizierung:
Fortbildungspunkte wurden bei der Nordrheinischen
Akademie fiir drztliche Fort- und Weiterbildung beantragt.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.

Referenten

¥ BG Klinikum

Duisburg

Der kurze Draht zum BG Klinikum Duisburg

BG Klinikum Duisburg gGmbH
Grofenbaumer Allee 250
47249 Duisburg

Zentrale/Vermittlung

Tel.: 02037688-0

Fax: 0203 7688-442101

E-Mail:  info@bg-klinikum-duisburg.de

Zentrale Notaufnahme
Tel.: 0203 7688-3535

UVT Servicezentrum
Tel.: 0203 7688-3333
www.bg-klinikum-duisburg.de

2. Fachtagung Neurologie und
Psychotraumatologie
am BG Klinikum Duisburg

23. November 2022

BG Klinikum Duisburg
Klinik fiir Neurologie und Psychotraumatologie



Sehr geehrte Damen und Herren,

nach der sehr guten Resonanz im vergangenen Jahr
mochten wir Sie auch dieses Jahr zu unserer 2. Fachtagung
fiir Neurologie und Psychotraumatologie im BG Klinikum
Duisburg einladen.

Intensiv waren wir alle in den letzten zwei Jahren beruflich,
gesellschaftspolitisch und im personlichen Umfeld mit dem
Thema SARS-CoV2-Pandemie befasst.

Eine hohe Anzahl der Betroffenen infizierte sich im berufli-
chen Umfeld und wurde als Arbeitsunfall oder Berufserkran-
kung erfasst.

Héaufig und durchaus unabhé&ngig von der Schwere der
akuten COVID-Erkrankung beklagen Betroffene eine langer
anhaltende allgemeine Schwache mit reduzierter Belast-
barkeit, Atemnot, Herzrasen, Konzentrationsstérungen oder
Depressionen. Neben anhaltenden Beschwerden durch
Organschddigungen bei schwer verlaufenden Akuterkrankun-
gen wiesen einige Betroffene auch bei leichtem Verlauf eine
verlangerte Rekonvaleszenz mit nur langsamer Riickbildung
von Restsymptomen auf. Als diagnostisches Kriterium gilt
fiir das Post-Covid-Syndrom eine Symptomdauer von langer
als drei Monaten nach Akuterkrankung.

Die Gesetzlichen Unfallkassen und die DGUV stellten sich
friih der Herausforderung und entwickelten sowohl admi-
nistrative als auch in Kooperation mit den Premiumpartnern
(BG Kliniken) medizinische Strukturen, um Beschwerden zu
erfassen, systematisch umfassend abzuklaren und weitere
Therapieschritte einzuleiten.

Im Post-Covid-Check werden symptomorientiert insheson-
dere internistische, radiologische, neurologische, neuro-
psychologische und psychologische Untersuchungen durch-
gefiihrt. Bedarfsbezogen kdnnen weitere Fachdisziplinen
(z.B. HNO, Dermatologie) hinzugezogen werden. Ziel der
strukturierten Analyse der beklagten Beschwerden ist die
Entwicklung eines effektiven Behandlungskonzeptes.

Vorwort 2

Seelische Belastungen kénnen im Zusammenhang mit der
Erkrankung oder auch der Quaranténe relevant sein, auch

sie miissen abgeklart und ggf. behandelt werden, um den

Heilverlauf nicht zu gefdhrden.

In Abhdngigkeit von den im Vordergrund stehenden
Symptomen kdnnen Rehabilitationsbehandlungen
unterschiedliche Ausrichtungen haben: Pneumologisch,
sportmedizinisch/konditionierend, neuropsychologisch/
psychologisch oder ggf. auch psychosomatisch.

Anhand von Kasuistiken werden typische Krankheitsver-
ldufe veranschaulicht.

Zunehmend sind auch Begutachtungen der Patienten

erforderlich, die meist multidisziplinar erfolgen. Insbe-

sondere die Beurteilung der Fatigue stellt die Gutachter
vor Herausforderungen. Auch hierzu méchten wir einen
Einblick geben.

Wir hoffen Sie neugierig gemacht zu haben und freuen uns

auf Sie.
lhre
C&,g‘,ﬂw &S\(,\ . WWL/
Dr.S. Seddigh Dr. P. Kriependorf
Arztliche Kursleiterin und Cheférztin Ltd. Psychologin

Programm 3

Programm

Mittwoch 23.11.2022
Uhrzeit 16:30 Uhr
Ort Mehrzweckhalle

BG Klinikum Duisburg
16:30 Uhr  Registrierung

16:55 Uhr  Begriilung
Seddigh, Duisburg

Post-Covid-Syndrom: multiprofessionelle Diagnostik,
Therapie und Begutachtung
17:00 Uhr  Medizin
Seddigh, Duisburg
17:20 Uhr  Psychologie
Kriependorf, Duisburg
17:40 Uhr  Neuropsychologie
Unverhau, Diisseldorf
18:00 Uhr  Therapie
Tietz, Duisburg
18:20 Uhr  Abschliefende Diskussion

18:45 Come together und Méglichkeit zum
Erfahrungsaustausch bei Getrdnken
und Imbiss

Programm

Referenten

Dr. med. S. Seddigh

Cheférztin Klinik fiir Neurologie und
Psychotraumatologie

BG Klinikum Duisburg gGmbH

Dr. rer. nat. P. Kriependorf

Leitende Psychologin Klinik fiir Neurologie und
Psychotraumatologie

BG Klinikum Duisburg gGmbH

Dipl.-Psych. S. Unverhau
Neuropsychologischer Fachdienst
Praxis Ludolfstr. 18, 40597 Diisseldorf

Marlen Tietz
Leitende Ergotherapeutin, Bereich Neurologie
BG Klinikum Duisburg gGmbH

Allgemeine Informationen 5




