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Berufserfahrung 

 
seit 10/2024 Hochschule der Gesetzlichen Unfallversicherung (HGU) 
 Dozentur Sozialrecht 
 

10/2023 – 09/2024 Freie Hansestadt Bremen - Performa Nord 
Geschäftsbereichskoordinatorin/Referatsleitung 
Zentrum für Gesunde Arbeit 

 

05/2022 – 09/2023 Verein zur Förderung der Arbeitssicherheit in Europa e.V. 
 Stellvertretende Geschäftsführerin KAN 
 

07/2021 - 04/2022 Gewerbeaufsicht des Landes Bremen 
Amtsleitung 

 

05/2010 - 06/2021 Unfallkasse Freie Hansestadt Bremen 
Leitung der Abteilung Prävention 

 

08/2009 - 04/2010 GUV Hannover/LUK Niedersachsen 
Geschäftsbereich Prävention 

 

01/1997 - 07/2009 Unfallkasse Freie Hansestadt Bremen 
Stellvertretende Leitung der Abteilung Prävention 

 

08/1996 - 12/1996 B. Braun Melsungen AG 
Junior Produktmanagerin/Leitung Set-Management 

 

02/1996 - 07/1996 Albertinen Krankenhaus 
Kardiotechnikerin 

 

Bildungsweg 

 

04/2019 – 08/2022 Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) 
 PhD-Programm für Nichtmediziner 

Abschlussnote: 1,0 
 Dr. rer. biol. hum. 
  
10/2016 - 10/2018 Institut für Arbeit und Gesundheit der DGUV / DIU Dresden 

Abschlussnote: 1,2 
Management Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit, M.Sc. 
 

01/1997 - 05/1999 Bundesverband der Unfallkassen (BUK) 
Aufsichtsperson nach SGB VII 
 

09/1991 - 01/1996 Fachhochschule Wilhelmshaven 
 Dipl.- Ing. Feinwerktechnik - Abschlussnote: 2,0 
 Studiengang Technik im Gesundheitswesen 
 

08/1988 - 08/1991 Augenoptik Hofmann 
Augenoptikergesellin 

   

06/1988 Gymnasium Horn 
Abitur 
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Weiterbildung 

 
12/2019 Fachkunde im Strahlenschutz 
 Haus der Technik e.V. 
 
03/1999 Fachkraft für Arbeitssicherheit 

Bundesverband der Unfallkassen 
 
12/1998 Sachkunde für Laserschutzbeauftragte 

Laserzentrum Hannover e.V. 
 
Nebentätigkeit/Ehrenamtliche Tätigkeit 

 
SS 2024 Hochschule der Gesetzlichen Unfallversicherung (HGU) 
 Dozentur Sozialrecht 

 
Hochschule für öffentliche Verwaltung Bremen (HÖfV) 
Lehrbeauftragte  
 

seit WS 2023/2024 Hochschule Bremen 
Lehrbeauftragte im Studiengang Soziale Arbeit 

 

seit SS 2019 Universität Bremen, Fachbereich 11 
Lehrbeauftragte im Studiengang Public Health 

 
12/2020 – 09/2022 Landesarbeitskreis für Arbeitsschutz Bremen 

Geschäftsführung (ehrenamtlich) 
 

2016 -2020 Landesverkehrswacht Bremen 
 Vorstand, Schatzmeisterin (ehrenamtlich) 
 
Weitere Kenntnisse 

 
Sprachen: Englisch:  In Wort und Schrift 

Französisch: Erweiterte Grundkenntnisse 
Spanisch:  Grundkenntnisse 
Software:  MS Office, SPSS: Sehr gute Kenntnisse 
Sonstige:  Führerschein: Klasse A, B 
 

 
 


